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PROJETO DE LEI N° 005/2024, DE 30 DE JANEIRO DE 2024

SUMULA: DISPOE SOBRE AS DIRETRIZES PARA AS
ACOES DE PROMOCAO DA DIGNIDADE
MENSTRUAL E O FORNECIMENTO GRATUITO
DE  ABSORVENTES  HIGIENICOS NO
MUNICIPIO DE CAFEZAL DO SUL.

A CAMARA MUNICIPAL DE CAFEZAL DO SUL, Estado do Parana, no
uso de suas atribuicdes legais, APROVA:

Art. 1° - Fica autorizado o Poder Executivo Municipal a instituir as agdes
de Promocéao da Dignidade Menstrual municipais, que serdo regidas nos termos desta
Lei.

Art. 2° - As acles instituidas por esta Lei tém como objetivo a
conscientizagédo acerca da menstruagao, e visam, em especial:

I.  Combater a precariedade menstrual, assim estabelecida com o a
falta de condi¢des higiénicas minimas as pessoas que menstruam;

Il. Promover a atencgéo integral a saiude da mulher e aos cuidados
basicos decorrentes da menstruacao;

lll. Garantir a universalizacdo do acesso as mulheres em situacdo de
vulnerabilidade econémica aos absorventes higiénicos, durante o ciclo menstrual.

Art. 3° - As acbes de Promocdo da Dignidade Menstrual de que trata
esta Lei poderdo consistir nas seguintes diretrizes basicas:

I. Disponibilizacdo e distribuicdo gratuita de absorventes pelo Poder
Publico para mulheres de baixa renda e estudantes de escolas publicas no ambito do
municipio;

Il. Desenvolvimento de acdes e articulacdo entre 6rgdos publicos,
sociedade civil e a iniciativa privada que visem ao desenvolvimento do pensamento
livre de preconceito em torno da menstruagéo;

lll. Incentivo a palestras e cursos nos quais a menstruacdo seja
abordada como um processo natural do corpo feminino, com vistas a protecédo da
saude da mulher;

IV. Elaboracdo e distribuicdo de cartilhas e folhetos explicativos que
abordem o tema da menstruacédo, objetivando ampliar o conhecimento e desmistificar
a questao.

Paragrafo Unico. Na execucdo das acbes previstas no caput o Poder
Executivo devera observar 0os seguintes principios norteadores:
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|. Devera priorizar os itens minimos de cuidado menstrual no ambiente
escolar, visando evitar a evasao escolar de meninas durante o ciclo menstrual,
garantindo-se nas escolas municipais:

a. fornecimento de sabonetes e absorventes higiénicos nos banheiros
femininos de forma prioritaria;

b. manutencdo de espacos reservados nos banheiros femininos,
garantindo-se privacidade na higienizacéo pessoal das alunas.

c. devera providenciar cartazes educativos e orientacdo as alunas que
delas necessitarem, no ambiente das escolas publicas municipais,
garantindo-se a privacidade no atendimento.

Il. Devera integrar as acfes desta lei com medidas de saneamento
bésico, evitando, tanto quanto possivel, a existéncia de residéncias sem agua
encanada, esgoto e banheiros;

Art. 4° - O Poder Executivo podera promover o fornecimento e a
distribuicdo dos absorventes higiénicos em quantidade adequada as necessidades
das beneficiarias, considerando as caracteristicas logisticas de cada uma das
categorias e segundo disponibilidade orcamentéria.

Art. 5° - O Poder Executivo definira os critérios para distribuicdo gratuita
dos absorventes higiénicos, podendo utilizar, para tal finalidade, o Cadastramento
Unico para Programas Sociais do Governo Federal.

Art. 6° - A presente Lei podera ser regulamentada pelo Poder Executivo,
ao qual competira, ainda, a obrigacdo de incluir as acfes previstas nas Leis
Orcamentarias Municipais, sobretudo o Plano Plurianual e Lei Orcamentaria Anual.

Art. 7° - As despesas decorrentes da execucado desta Lei correrdo por
conta das dota¢gBes orcamentarias proprias.

Art. 8° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Paco Municipal de Cafezal do Sul, Estado do Parana, aos 30 dias do
més de janeiro de 2024.

MARIO JUNIO KAZUO DA SILVA
PREFEITO MUNICIPAL
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PROJETO DE LEI N° 005/2024, DE 30 DE JANEIRO DE 2024

EXPOSICAO DE MOTIVOS

Ao Excelentissimo Senhor
ROBERTO LEANDRO DE MELLO
Presidente do Legislativo Municipal
Cafezal do Sul -

SENHOR PRESIDENTE, SENHORES VEREADORES,

Cumprimentando-o, tenho a honra de encaminhar a Vossa Exceléncia
e Nobres Vereadores, para apreciacdo dessa Casa de Leis, o Projeto de Lei que
dispde sobre as diretrizes para as acdes de promoc¢ao da dignidade menstrual e o
fornecimento gratuito de absorventes higiénicos no Municipio de Cafezal do Sul.

A justificativa deste Projeto de Lei se sustenta no Art. 1° da CF de
1988 onde foram insculpidos os fundamentos do Estado Democratico de Direito,
dentre os quais se destaca a dignidade da pessoa humana, cada vez mais
relevante no Direito brasileiro.

Ainda, temos na CF/88 as seguintes determinacoes:

Art. 3° Constituem objetivos fundamentais da Republica Federativa do
Brasil:

Ill - erradicar a pobreza e a marginalizacéo e reduzir as desigualdades
sociais e regionais;

Art. 30. Compete aos Municipios:
VIl - prestar, com a cooperacdao técnica e financeira da Uniéo e do
Estado, servi¢cos de atendimento a saude da populacgéao;

Destaca-se que o termo "pobreza menstrual”, que esta em alta, surge
com a proposta de debater os efeitos que a falta de saneamento basico, de dinheiro e
de acesso aos absorventes causam a saude e ao dia-a-dia da mulher.

Dentro disto, conforme os ginecologistas afirmam, a falta de higiene
menstrual pode causar a contaminacao bacteriana. Se a manipulacdo desse sangue
nao for feita da forma indicada, com a troca de absorventes de quatro a seis horas,
essas bactérias podem acabar infeccionando a vulva e até mesmo ascender pelo
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colo, infeccionando o utero. A Doenca Inflamatoria Pélvica (DIP) pode ser a
consequéncia dessa infeccao.

Outra infeccdo, a Endometrite - uma infeccdo bacteriana na camada
interna do Utero — pode ser acarretada pela falta de asseio durante o periodo
menstrual e, se ndo tratada, pode resultar em infertilidade e até mesmo perda do
atero.

Além dos impactos na saude fisica, os especialistas ressaltam os
impactos na saude mental das mulheres, uma vez que a pobreza menstrual reforca
uma Vvisdo negativa sobre a menstruacao, ja que durante tal periodo a qualidade de
vida delas é prejudicada.

N&o reconhecer que as mulheres mais necessitadas tém direito aos
meios adequados a sua higiene menstrual é admitir a supressdo do principio da
dignidade humana e do direito a saude das mulheres em situacao de vulnerabilidade
econbmica e das estudantes, sendo que estas, por muitas vezes, precisam faltar de
aula por ndo possuirem absorventes.

Ainda, este Municipio de Cafezal do Sul recebeu a recomendacéo do
Ministério Publico do Estado do Parana que foi completamente acatada.

Assim sendo, apés a analise das comissdes internas e na forma do
regimental, espera-se a pronta apreciacao e aprovacao deste Projeto de Lei, o qual
necessita que seja discutido e votado em REGIME DE URGENCIA, na regimental.

Atenciosamente,

MARIO JUNIO KAZUO DA SILVA
PREFEITO MUNICIPAL
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