
 

Destaques 
● No mundo, até o dia 20 de maio de 2020, foram 

confirmados 5.082.244 casos de COVID-19 e 329.260 
óbitos, com taxa de letalidade de 6,4%. 

● No Brasil, até o dia 20 de maio de 2020, foram 
confirmados 291.579 casos de COVID-19 e 18.860 óbitos, 
com taxa de letalidade de 6,5%.  

● No dia 20 de Maio de 2020, a UTI que atende os casos 
de Coronavírus da Região de Campo Mourão está com 
26,66% de ocupação 04 dos 15 leitos (pág 08) 

● Confira Nossa coluna de Saúde Mental, nesta edição 
nossa Psicóloga trata sobre as angústias dos dias 
atuais e alguns recursos possíveis. (pág. 04). 

● Como está sua saúde Bucal? veja nossa coluna dos 
profissionais da secretaria falando do assunto (pág. 
07)  

● A dengue continua nos deixando Doentes, veja na 
página 10 mais informações. 
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Como Sabemos se é Coronavírus? 
Quando tratamos da COVID-19       

existem vários exames capazes de fazer o             
diagnóstico, no entanto deve ser         
considerado também a avaliação clínica do           
paciente para fechar o diagnóstico.         
Frequentemente estamos ouvindo na mídia         
e nos boletins informativos que os           
resultados de IGg e/ou IGm deram positivos             
ou negativos, mas o que isso quer dizer?               
Essas Siglas são usadas sinalizar para           
várias doenças, sendo que o IGm, quando             
positivo, pode ser identificado em pacientes que estejam doentes no momento, e                       
podem estar transmitindo a doença, já quando apresenta apenas o IGg positivo                       
significa que a pessoa teve contato com a doença a mais tempo e agora não                             
transmite mais. 

Existem dois tipos de exames no município, os testes rápido (na imagem acima)                         
que usa o sangue do paciente para identificar a presença da doença nos pacientes.                           
Também existe o RT-PCR (do inglês reverse-transcriptase polymerase chain reaction)                   

que identifica o material genético do vírus             
na secreção do paciente (Como coleta na             
imagem ao lado), o PCR é considerado             
padrão ouro para o diagnóstico de           
Sars-Cov-2. Mesmo que alguns exames         
sejam melhores que outros para         
identificação da doença, não existe         
nenhum exame que dá garantia de 100%             
que a pessoa tem ou não COVID-19, por               
isso é necessário que além dos exames             
específicos para COVID 19, sejam         
realizados uma avaliação clínica e outros           
exames de sangue para confirmação dos           

casos. Conforme orientação do ministério da saúde, quando diagnosticamos um                   
paciente através de testes rápidos, com IGm alterado, em algumas situações é                       
preciso validar o resultado, com o exame de PCR, no entanto o município já deve                             
iniciar todos os cuidados de isolamento e tratamento como se o paciente tivesse a                           
doença.  
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O Caso de Covid-19 em Ubiratã. 
O primeiro caso de COVID 19 informado em Ubiratã, no dia 14 de maio,                           

foi identificado com o teste rápido que indicou IGm positivo, ou seja, que a                           
doença estaria ativa, no entanto, devido à situação clínica do paciente, foi                       
necessário validar o resultado com o exame RT PCR. Como esse exame vai                         
para o LACEN em Curitiba, e o resultado demora de 3 a 6 dias para sair, a                                 
orientação é tratar como caso confirmado, e tomar todas as medidas de                       
isolamento para os contatos do suspeito, evitando uma possível disseminação                   
do vírus. No dia 18 de maio, recebemos do LACEN o resultado do exame PCR                             
onde não foi detectado o vírus COVID 19. E após avaliação clínica dos médicos                           
em Campo Mourão, foi descartado a hipótese deste paciente ter tido COVID                       
19. No entanto, por questão de segurança, a vigilância em saúde, manteve as                         
medidas de isolamento do estabelecimento e dos contatos. 

 
O segundo paciente informado pela secretária de saúde, sem nenhuma                   

relação com o anterior, teve um resultado de exame teste rápido, indicando                       
somente IGg positivo, e como vimos acima, esse resultado se apresenta                     
quando a pessoa teve contato com a doença anteriormente, e não transmite                       
mais a doença. A partir disso, a vigilância realizou o levantamento de todos os                           
contatos que este paciente teve nos últimos 30 dias, e aplicou todas as                         
medidas necessárias para o isolamento dessas pessoas.  

Contudo, mesmo sabendo que o vírus já estava circulando em nosso                     
município, considerando a situação epidemiológica da região, a partir deste                   
exame tivemos a confirmação. Dessa forma é cada vez mais importante que                       
sigamos as orientações de distanciamento social, etiqueta respiratória e                 
medidas de mitigação, dentre estas, é fundamental que usemos máscaras, que                     
lavamos as mãos frequentemente, respeitemos os horários e regras dos                   
estabelecimentos comerciais e públicos, e evitemos aglomerações de todas as                   
formas.  

Também reforçamos a informação que 80% das pessoas que se                   
contaminar com o COVID 10, vão passar por ela sem sintomas ou com                         
sintomas leves, sendo necessário apenas o isolamento domiciliar, e somente                   
20% precisarão de internamento no hospital, mas para conseguirmos atender                   
todos com qualidade, não podemos acelerar a transmissão do vírus,                   
principalmente no grupo de risco, por isso quem puder #fique em casa. .  

Reconhecemos que estamos em um momento de incertezas, e as vezes                     
de insegurança, mas precisamos ser sensatos e se atentar as informações                     
reais, veiculadas pela Secretaria de Saúde. Precisamos entender que o vírus                     
pode estar em qualquer um de nós e que toda ação realizada pela secretária                           
de saúde, ou indicada pelo Comitê de acompanhamento do COVID 19, é                       
pensando em proteger todos os Ubiratanenses.  
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O Estado do 
Paraná e a 
COVID-19  

O estado do Paraná       
informou no seu boletim       
de hoje que 2616 pessoas         
foram acometidas pelo     
coronavírus, desses 137     
foram a óbito e 1608         
foram curados   
(recuperados) da   
doença. Segundo estudo     
realizado pela Pontifícia     
Universidade Católica   
(PUC-PR) o estado tem o         
menor taxa de     
crescimento de COVID     
do Brasil, a pesquisa       
levou em conta o       
número de casos, a       
quantidade de casos por       
habitante, taxa de     
mortalidade e outros     
dados do ministério da       
saúde, a notícia pode ser         
lida na íntegra em:       
Ubiratã Online. O dia de        
ontem, como em todo o         
país, foi o que mais         
registrou casos no     
estado desde o começo       
da pandemia por     
COVID-19, foram 116     
casos somente na terça       
feira (19). Contudo a       
quantidade de óbito,     
diferente do cenário     
nacional, não teve     
aumento expressivo,   
mantendo-se na média     
dos dias anteriores. Em       
todo o estado 78       
pessoas ocupam leitos     
de UTI destinados ao       
tratamento de   
coronavírus, outras 101     
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pessoas estão em     
enfermarias aguardando   
evolução dos casos. Quanto       
às pessoas que vieram a         
óbito, o município de       
Curitiba teve 34 registros,       
seguido do Município de       
Londrina com 18 pessoas       
que morreram devido a       
doença. No mapa ao lado,         
observamos os municípios     
que tiveram tais óbitos, dos         
municípios que fazem     
vizinhos a Ubiratã, CAmpina       
da lagoa possui 01       
Ocorrência, sendo um dos       
quatro municípios que     
registraram Mortes por     
Covid-19 em nossa região. 

Monitoramento de COVID-19 em Ubiratã.  
No município de Ubiratã estamos com 01 caso positivo de COVID-19 (Por Teste                         

Rápido), e no dia de hoje 01 caso está em investigação, dessa forma dos 27 pacientes                               
que fizeram exames para o Novo Coronavírus 25 tiveram resultados Negativos. 

No momento estão sendo monitoradas pelas Unidades de Saúde 104                   
pessoas em isolamento     
domiciliar, destas 34 são por         
sintomas de gripe e outras 70           
ou são contatos destas       
últimas, ou devido a       
chegaram de viagem     
recentemente. De todos que       
já foram monitorados 58,7%       
não tiveram diagnóstico     
positivos e outros 41,3% estão         
sendo observados de perto       
pelas nossas unidades de       
saúde e vigilância em saúde         
do município.  

Quanto a área de residência         
dos monitorados algumas     
alterações comparadas às     
outras semanas foram     
observadas, a Região com       
mais pessoa em observação       
é neste momento a área do           
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PSF Central com 29,7% dos casos, seguido de Boa vista (23,4%) e Esperança                         
(18,0%). Com o aumento       
exponencial na última quinta       
feira (14) novos pacientes foram         
inclusos nas listas de       
monitoramento e notificação.     
No gráfico Abaixo observamos       
que estamos no momento com         
mais pessoas em     
acompanhamento até então,     
Sendo assim é importante que         
os usuários sigam as instruções         
dadas pelos profissionais de       
saúde e optem pelo       
Teleatendimento e Atendimento     
via Whatsapp quando     
necessitarem das unidades de       
saúde, que estão com uma         
demanda acima do habitual. 
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O Brasil e Coronavírus.  
No dia de ontem (20) o Brasil alcançou 1179                 
mortes em 24 horas, hoje também houve maior               
quantidade de casos em um único dia, sendo               
que 19.951 pessoas foram diagnosticadas com a             

doença, segundo o Painel do Coronavírus, o             
estados com maior número de casos, é São               
Paulo, por ser o estado mais populoso do país,                 
seguido do Estado do Ceará que enfrenta o               
sistema de saúde colapsando desde meados           
do mês anterior.  

A Letalidade no País está em 6,5%, ou seja                 
de cada 200 pessoas que pegaram o vírus 13                 
pessoas foram a óbito. Enquanto a incidência             
da doença é de que a cada 100 mil habitantes                   
129 pegaram a doença. Segundo dados do             
Worldometer o Brasil é o terceiro país do               
mundo com mais casos da doença, estando             
com menos casos penas que Rússia e Estados               
Unidos. Dado que o Brasil é o 06 país em                   
população no mundo, sendo que China, Índia,             
Paquistão, e Indonésia tem mais pessoas e             
registraram menos casos. 
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A Região de Campo Mourão.  
Hoje a Região de Campo Mourão encerrou a tarde com 04 pessoas                       

internadas em UTI por coronavírus, estando ocupados 03 leitos do SUS e 01                         
leito particular. Ao todo são 15 leitos disponíveis para COVID, com ocupação                       
de 26,66%. Quanto ao número de casos (No gráfico abaixo), Campo Mourão                       
está com maior número no momento como já era de se esperar devido a                           
quantidade de moradores da cidade. na questão de monitoramento nosso                   
município aumentou exponencialmente os casos com o último suspeito. 

 

Casos e Monitorados dá 11ª Regional de Saúde do Paraná 
Fonte: 11ª Regional de Saúde 

 
Sobre a quantidade acumulada de casos positivos, Campo Mourão é o                     

com maior número de casos (51), Seguido de Araruna (20) e Goioerê (5), as                           
cidades fronteiriças com Ubiratã, Campina da Lagoa teve caso positivo (1).  
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Situação Epidemiológica do Brasil e do Paraná sobre o 
Novo Coronavírus (COVID-19)  

291.597  Casos confirmados de COVID-19 no Brasil 

116.683  Pacientes curados de COVID-19 no Brasil 

18.860  Óbitos por COVID-19 no Brasil 
Fonte:  Painel Coronavírus Ministério das Saúde, Dados de 20/05/2020 às 20:00 Hrs. 

 
 

2.616  Casos confirmados de COVID-19 no Paraná 

1.608  Pacientes curados de COVID-19 no Paraná 

137  Óbitos por COVID-19 no Paraná 

Fonte: Boletim Epidemiológico Estado do Paraná, Dados de 20/05/2020 às 16:00 Hrs. 

 

Situação Epidemiológica do Município sobre Novo 
Coronavírus. 

34  Pessoas monitoradas por sintomas Gripais 

70  Pessoas monitoradas por terem Viajado 

27  Pessoas que fizeram Exame para COVID-19  

25  Casos descartados de COVID-19 em Ubiratã 

1  Casos em investigação de COVID-19 em Ubiratã 

1  Casos confirmados de COVID-19 em Ubiratã * 

0     Óbitos por COVID-19 em Ubiratã 

Fonte: Vigilância Epidemiológica de Ubiratã. Dados de 13/05/2020 às 16:30 Hrs. 

*Diagnóstico fechado por Teste Rápido  
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Número de Casos de Dengue Volta a Aumentar. 
 

Como já informado no boletim número 10, a curva de casos de Dengue                         
do município de Ubiratã não está acompanhando a do estado, o Paraná vem                         
diminuindo progressivamente o número de notificações e em Ubiratã elas                   
estão aumentando, sendo que na semana anterior foram 52, 12 a mais do que                           
a semana entre 03 e 09 de maio. Podemos observar no gráfico de Vigilância                           
que mais pessoas foram notificadas mesmo com a queda das temperaturas e                       

com os esforços do Fumacê que ocorreram nas semanas anteriores, o dado é                         
preocupante. Sendo assim nossos esforços precisam ser cada vez maiores em                     
cuidar de nossos quintais e eliminar os criadouros do mosquito da Dengue.                       
Estamos nos aproximando de um momento onde os hospitais precisam estar                     
livres para atender pacientes com sintomas respiratórios,sendo comum nesta                 
época do ano e possíveis suspeitos de COVID 19. Então precisamos que cada                         
um faça sua parte, não deixando água parada.  

Os números de contato do DIsk Dengue continuam ativos (44) 3543-4141,                     
denuncie e tire dúvidas quanto ao combate ao Aedes aegypti . 
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Epidemiológica do município sobre Dengue. 
1.901  Casos notificados por Dengue em Ubiratã em 2020 

92  Casos em análise para Dengue em Ubiratã em 2020 

1.332  Casos confirmados de Dengue em Ubiratã em 2020 

477  Casos descartados de Dengue em Ubiratã em 2020 

01  Óbitos por Dengue em Ubiratã em 2020 ** 

Fonte: Vigilância Epidemiológica de Ubiratã. Dados de 20/05/2020 às 09:30 Hrs. 

** O município aguarda informações do Governo do Estado, relacionadas a critérios de fechamento de 
um segundo caso de óbito por Dengue informado em seu último boletim. 

 

 
 
 

Contatos 
 

(44) 3543-1754  
(44) 3543-2385 

(44)991059430 (Whatsapp Epidemiologia) 
(44) 99152-9350 (Whatsapp Vig. Sanitária) 
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