SECRETARIA MUNICIPAL DE §AUDE
DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE VIGILANCIA EM SAUDE

Plano de Contingéncia Municipal para Infecciao Humana pelo novo Coronavirus COVID-19

.  INTRODUCAO

O Plano de Contingéncia é um documento elaborado com o intuito de auxiliar o municipio
de Santo Antbnio da Platina na resposta ao enfrentamento de um possivel surto do novo
Coronavirus (COVID-19) originado na cidade de Wuhan, na China. Este virus, responsavel por
doenca respiratéria, pode determinar sérios danos as pessoas e a economia dos entes integrantes
do Sistema Unico de Satde. Este documento visa definir as agdes de preven¢do e monitoramento
da doenga, bem como na assisténcia a salde da populacdo. As acdes a serem implantadas devem
promover a assisténcia adequada ao paciente, vigilancia epidemioldgica sensivel e oportuna, bem
como ag¢des de comunicagao. Essas diretrizes tém por objetivo auxiliar os servicos de saude na
mitigacdo dos processos epidémicos, comunicagao de risco e na reducdao da morbimortalidade por
esta doenca.

Agente Etioldgico:

Coronavirus (CoV) é uma ampla familia de RNA virus que em humanos podem causar
sindromes respiratdrias e gastrointestinais. O coronavirus é uma nova cepa que ainda ndo havia
sido previamente identificada em humanos.

Periodo de incubagao:
Conforme estudos o periodo médio de incubagao da infecgdo por coronavirus é de 5.2 dias,
com intervalo que pode chegar até 12.5 dias.

Transmissao:

A disseminacdo ocorre de pessoa para pessoa nos casos de coronavirus, acredita-se que
tenha ocorrido principalmente por meio de goticulas respiratérias produzidas quando uma pessoa
infectada tosse ou espirra, semelhante a maneira como a influenza e outros patdgenos
respiratorios se espalham.

Periodo de transmissibilidade:

O que se sabe é que a transmissibilidade dos pacientes infectados por coronavirus ocorre
entre pessoas em média 07 dias apds o inicio dos sintomas. No entanto, dados preliminares
sugerem que a transmissao possa ocorrer, mesmo sem o aparecimento de sinais e sintomas.

Até o momento, ndo ha informacdo suficiente de quantos dias anteriores ao inicio dos
sinais e sintomas que uma pessoa infectada passa a transmitir o virus.

Manifestagdes clinicas:

O espectro clinico da infec¢do por coronavirus é muito amplo, podendo variar de um
simples resfriado até uma pneumonia severa. As manifesta¢des clinicas do novo coronavirus nao
estdo estabelecidas, necessitando de mais investigacdes e tempo para caracterizacao da doencga.
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Os principais sinais e sintomas referidos sdo respiratérios, sendo que o paciente pode
apresentar febre, tosse e dificuldade para respirar.

Diagndstico laboratorial:

Em servicos de satide PUBLICOS, é necessaria a coleta de 1 (uma) amostra respiratdria. Esta
amostra deverd ser encaminhada com urgéncia para o LACEN. Em servigos de saude PRIVADOS,
gue tenham condi¢bes de realizar o diagndstico laboratorial para virus respiratdrios, exceto
COVID-19, é necessdrio realizar a coleta de 1 amostra que serd aliquotada em 2 partes (no minimo
de 2 ml) e encaminhar uma delas para o Lacen/PR.

Tratamento:

Ndo ha nenhum antiviral especifico recomendado para o tratamento de infec¢bes por
COVID-19. Pessoas infectadas com este virus devem receber tratamento para auxiliar no alivio de
sintomas. Para casos severos, tratamento deve incluir suporte de terapia intensiva.

Recomendagdes para prevengao e controle:
E prudente adotar os principios basicos para reduzir o risco geral de infecgdes respiratdrias
agudas;

e lavar as mdos frequentemente com agua e sabonete por pelo menos 20 segundos,
respeitando os 05 momentos de higienizacdo. Se ndo houver dgua e sabonete, usar um
desinfetante para as maos a base de alcool;

e Evitar tocar nos olhos, nariz e boca com as maos ndo lavadas;

e Evitar contato proximo com pessoas doentes;

e  Ficar em casa quando estiver doente;

e Cobrir boca e nariz ao tossir ou espirrar com um lengo de papel e jogar no lixo;

e Limpar e desinfetar objetos e superficies tocados com freqiiéncia.

Definig¢ao de caso:

1. Febre! E pelo menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse, dificuldade para respirar,
entre outros?) E histdrico de viagem para drea com transmissdo local*, de acordo com a
OMS, nos ultimos 14 dias anteriores ao aparecimento dos sinais ou sintomas;

ou

2. Febre! E pelo menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse, dificuldade para respirar,
entre outros?) E histdrico de contato préximo3 de caso suspeito para o coronavirus (COVID-
19), nos ultimos 14 dias anteriores ao aparecimento dos sinais ou sintomas;

ou

3. Febre! OU pelo menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse, dificuldade para respirar,
entre outros?) E contato préximo3 de caso confirmado de coronavirus (COVID-19) em
laboratério, nos ultimos 14 dias anteriores ao aparecimento dos sinais ou sintomas.

! Febre pode n3o estar presente em alguns casos como, por exemplo, em pacientes
menores de 5 anos, idosos, imunossuprimidos, gestantes ou que em algumas situacdes
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possam ter utilizado medicamento antitérmico. Nestas situagdes, a avaliagao clinica deve
ser levada em consideragao e a decisdo deve ser registrada na ficha de notificacao.

2 Dor de garganta, coriza, batimento de asas nasais, cefaléia (dor de cabeca),
irritabilidade/confusdo, adinamia (fraqueza).

3 Contato proximo é definido como: estar a aproximadamente dois metros de um paciente
com suspeita de caso por novo coronavirus, dentro da mesma sala, area de atendimento,
aeronaves ou outros meios de transporte, por um periodo prolongado, sem uso de
equipamento de protecdo individual (EPI). O contato préximo pode incluir: cuidar, morar,
visitar ou compartilhar uma area ou sala de espera de assisténcia médica ou, ainda, nos
casos de contato direto com fluidos corporais, enquanto ndo estiver usando o EPI
recomendado.

*Até a data 26/02/2020, os casos que ocorrerem entre familiares préoximos ou profissionais
de saude de forma limitada ndo serdo considerados transmissado local. Até o momento, as
areas com transmissdo local sdo: Alemanha, Austrdlia, Camboja, China, Coréia do Norte,
Coréia do Sul, Emirados Arabes Unidos, Filipinas, Franca, Ird, Itdlia, Japdo, Malasia,
Singapura, Tailandia e Vietna.

Notificagcao de casos:

A notificacdo imediata de casos suspeitos deve ser feita obrigatoriamente para a Secretaria
Municipal de Saude — Vigilancia Epidemioldgica, através do telefone 3534-9099 e preencher o formulario
préprio conforme anexo |. Ao preencher o formuldrio de notificacdo, enviar cépia para
corona.sap2020@gmail.com ou via aplicativo de mensagem.

Il.  OBIJETIVOS

Definir estratégia de atuacao da Secretaria Municipal de Saude em alinhamento com as
definicdes constantes no Plano de Contingéncia da Secretaria de Saude do Estado do Parana e
estabelecer a utilizacdo de protocolos e procedimentos padronizados para resposta ao novo
Coronavirus (COVID-19).

Situagao 1: Presenca de caso suspeito no municipio

Gestao

Atividade

Acdo (como fazer?)

Definir as responsabilidades dos setores
envolvidos.

Garantir insumos e recursos necessarios.

Detalhar fluxo de atendimento para casos
leves, moderados e graves

Definir porta-voz que serd responsavel pelas
informacGes sobre casos suspeitos e
confirmados.

—Estabelecer reunides periddicas
para elaboracdao de protocolos e
atribuicdes de tarefas de acordo com
as competéncias.

—>Provimento e garantia de estoques
estratégicos de recursos materiais;
EPIs; respiradoes; oximetros;
medicamentos ambulatoriais e
hospitalates.

- Definir protocolo de atendimento
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para casos leves, moderados e graves.
- Atualizagdo de dados
periodicamente.

Vig. Em Saude

Notificar imediatamente a Regional de Saude

Monitorar e manter registro atualizado dos
Casos suspeitos

Monitorar e manter registro atualizado dos
contatos préximos

—>Reunido periddica com UBS, Pronto
Socorro Municipal e Hospital Nossa
Senhora da Salde para que as
notificagdes sejam imediatas.

- Planilha de notificacdo para registro
dos casos suspeitos, atualizada
diariamente.

—Planilha de registro dos contatos
proximos, atualizadas diariamente.
—>Monitoramento dos contatos por 14
dias apds a exposicao.

Laboratdrio

Elaborar fluxo de local de coleta e
encaminhamento de amostra de exame

—>Seguir orienta¢des do manual de
coleta de swab de nasofaringe;
—2Envio de amostra ao Lacen em
tempo oportuno, seguindo
orientagdes de transporte;

->Manter estoque de material;

Assisténcia

Garantir acolhimento, reconhecimento
precoce e controle de caso suspeito

Notificar imediatamente

Organizacdo do fluxo de atendimento para
casos suspeitos, priorizando o isolamento
domiciliar nos casos leves

Orientar os profissionais dos servicos de saude
e a populagdo sobre as medidas individuais e
coletivas de prevengdo e controle para o
CoviD19

Elaborar fluxo de transporte pré- hospitalar e
inter-hospitalar para itinerdrios do paciente
nos casos moderado e graves

—2Acolhida e avaliagdo rapidamente
de todas as pessoas, independente de
idade, que apresentem febre ou pelo
menos um sinal ou sintoma
respiratério (tosse seca, dor de
garganta, mialgia, cefaléia, prostragao,
dificuldade para respirar e batimentos
de asas nasais, entre outros).

—>Para pessoas com 0s sintomas
acima, em casos suspeitos de infecgdo
pelo novo coronavirus, priorizar
atendimento, ofertar mascara
cirargica imediatamente e isolar.
>Acomodar a pessoa suspeita em
local ventilado e sem circulagdo de
pessoas sem prote¢do sempre que
possivel.

—>Seguir os cinco momentos de
higienizacdo das mados: I) antes de
contato com a pessoa suspeita de
infeccdo pelo novo coronavirus; )
antes da realizacdo de procedimentos;
lIl) apos risco de exposicdo a fluidos
biolégicos; IV) apds contato com a
pessoa suspeita; e v) apds contato com
areas proximas a pessoa suspeita;
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->Utilizacdo dos EPIS conforme
preconizado pelo Ministério da Saude.
Monitoramento dos casos suspeitos
em isolamento domiciliar, através de
visita  domiciliar e/ou  contato
telefénico, até o término dos sinais e
sintomas ou descarte do caso.

—“>Nos casos que ndo for possivel o
isolamento domiciliar em virtude da
condicdo clinica do usudrio, acionar
transporte e encaminhar casos
suspeitos para a unidade de referéncia
de forma oportuna e segura, nos casos
gque nao for possivel o isolamento
domiciliar em virtude da condicdo
clinica do usudrio, conforme protocolo
e fluxo estabelecido pela Central de
Regulacdo do SAMU e de leitos.

- Notificagdo imediata a Vigilancia
Epidemioldgica.

- Treinamento de toda equipe para
cumprimento do fluxo de forma
padronizada.

—Realizacdo de orientagdes em
empresas, escolas e populagdo de
forma geral, através de veiculo de
comunicagdo e presencialmente com
medidas de prevencao.

Situacdo 2: Presenca de caso confirmado no municipio

Gestao

Atividade

Acdo (como fazer?)

Indicar referéncia municipal para contato.

Garantir insumos estratégicos.

Detalhar fluxo de atendimento para casos
leves, moderados e graves.

Definir porta-voz que sera responsavel pela
interlocu¢do com veiculos de comunicagdo.

“Equipe de referéncia municipal:
Vigilancia Epidemioldgica.
—>Divulgacdo de escala de plant&es em
telefones celulares.

Provimento e garantia de estoques
estratégicos de recursos materiais;
EPIs; respiradoes; oximetros;
medicamentos ambulatoriais e
hospitalates.

—>Definir protocolo de atendimento
para casos leves, moderados e graves.
- Atualizacio de dados
periodicamente.

Vig. Em Sadde

Notificar imediatamente a Regional de Saude.

—>Reunido periddica com UBS, Pronto

Rua Tiradentes, n° 425, Centro, CEP: 86430-000 — Santo Antdnio da Platina - Parana




PREFEITURA MUNICIPAL DE SNTO ANTONIQ DA PLATINA-PR
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE VIGILANCIA EM SAUDE

Monitorar e manter registro atualizado dos
casos suspeitos e confirmados.

Monitorar e manter registro atualizado dos
contatos préximos.

Socorro Municipal e Hospital Nossa
Senhora da Salde para que as
notificagdes sejam imediatas;

- Planilha de notificacdo para registro
dos casos suspeitos, atualizada
diariamente;

—Planilha de registro dos contatos
proximos, atualizadas diariamente;
->Monitoramento dos contatos por 14
dias apds a exposicao.

Laboratdrio

Elaborar fluxo de local de coleta e
encaminhamento de amostra de exame

->Seguir orientacdes do manual de
coleta de swab de nasofaringe;
2Envio de amostra ao Lacen em
tempo oportuno, seguindo
orientac¢des de transporte;

->Manter estoque de material;

Assisténcia

Garantir acolhimento, reconhecimento
precoce e controle de caso suspeito e
confirmado.

Notificar imediatamente o caso suspeito.

Organizacdo do fluxo de atendimento para
casos suspeitos e confirmados, priorizando o
isolamento domiciliar nos casos leves.

Orientar os profissionais dos servicos de saude
e a populacdo sobre as medidas individuais e
coletivas de prevengdo e controle para o
CovID19.

Elaborar fluxo de transporte pré- hospitalar e
inter-hospitalar para Descrever a¢des a serem
realizadas. itinerdrios do paciente nos casos
moderado e graves.

—2Acolhida e avaliagdo rapidamente
de todas as pessoas, independente de
idade, que apresentem febre ou pelo
menos um sinal  ou sintoma
respiratorio (tosse seca, dor de
garganta, mialgia, cefaléia, prostracao,
dificuldade para respirar e batimentos
de asas nasais, entre outros).

—>Para pessoas com o0s sintomas
acima, em casos suspeitos de infecgdo
pelo novo coronavirus, priorizar
atendimento, ofertar mascara
cirdrgica imediatamente e isolar.
—>Acomodar a pessoa suspeita em
local ventilado e sem circulagdo de
pessoas sem prote¢do sempre que
possivel.

>Seguir os cinco momentos de
higienizacdo das mados: I) antes de
contato com a pessoa suspeita de
infeccdo pelo novo coronavirus; )
antes da realizacdo de procedimentos;
[lI) apds risco de exposicdo a fluidos
bioldgicos; V) apds contato com a
pessoa suspeita; e v) apds contato com
areas proximas a pessoa suspeita;
Utilizacdo dos EPIS conforme
preconizado pelo Ministério da Saude.
Monitoramento dos casos suspeitos
em isolamento domiciliar, através de
visita domiciliar  e/ou contato
telefonico, até o término dos sinais e
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sintomas ou descarte do caso.

—“>Nos casos que ndo for possivel o
isolamento domiciliar em virtude da
condicdo clinica do usuario, acionar
transporte e encaminhar casos
suspeitos para a unidade de referéncia
de forma oportuna e segura, nos casos
que ndo for possivel o isolamento
domiciliar em virtude da condicao
clinica do usudrio, conforme protocolo
e fluxo estabelecido pela Central de
Regulacdo do SAMU e de leitos.

- Notificagdo imediata a Vigilancia
Epidemioldgica.

- Treinamento de toda equipe para
cumprimento do fluxo de forma
padronizada.

—“Realizacdo de orientagdes em
empresas, escolas e populacdo de
forma geral, através de veiculo de
comunicacdo e presencialmente com
medidas de prevencao.

Situacao 3: Presenca de caso confirmado com transmissao local no municipio

Gestao

Atividade

Acdo (como fazer?)

Indicar referéncia municipal para contato.

Garantir insumos estratégicos.

Detalhar fluxo de atendimento para casos
leves, moderados e graves.

Definir porta-voz que sera responsavel pela
interlocucdo com veiculos de comunicacao.

Equipe de referéncia
Vigilancia Epidemioldgica.
Divulgacdo de escala de plantdes em
telefones celulares.

Provimento e garantia de estoques
estratégicos de recursos materiais;
EPIs; respiradoes; oximetros;
medicamentos ambulatoriais e
hospitalates.

Definir protocolo de atendimento para
casos leves, moderados e graves.
Atualizacdo de dados periodicamente.

municipal:

Vig. Em Saude

Notificar imediatamente a Regional de Saude.

Monitorar e manter registro atualizado dos
casos suspeitos e confirmados.

Monitorar e manter registro atualizado dos
contatos préximos.

Reunido periddica com UBS, Pronto
Socorro Municipal e Hospital Nossa
Senhora da Saude para que as
notificacbes sejam imediatas.

Planilha de notificacdo para registro

dos casos suspeitos, atualizada
diariamente.
Planilha de registro dos contatos
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proximos, atualizadas diariamente.
Monitoramento dos contatos por 14
dias apds a exposicao.

Laboratdrio

Elaborar fluxo de local de coleta e
encaminhamento de amostra de exame

->Seguir orientacdes do manual de
coleta de swab de nasofaringe;
—Envio de amostra ao Lacen em
tempo oportuno, seguindo
orientacdes de transporte;
->Manter estoque de material;
—>Redefinir quais pacientes
coletados.

serao

Assisténcia

Garantir acolhimento, reconhecimento
precoce e controle de caso suspeito e
confirmado.

Notificar imediatamente o caso suspeito.

Organizacdo do fluxo de atendimento para
casos suspeitos e confirmados, priorizando o
isolamento domiciliar nos casos leves.

Orientar os profissionais dos servicos de saude
e a populacdo sobre as medidas individuais e
coletivas de prevencdo e controle para o
CovID19.

Elaborar fluxo de transporte pré- hospitalar e
inter-hospitalar para itinerdrios do paciente
nos casos moderado e graves.

—>Acolhida e avaliacdo rapidamente
de todas as pessoas, independente de
idade, que apresentem febre ou pelo
menos um sinal  ou sintoma
respiratorio (tosse seca, dor de
garganta, mialgia, cefaléia, prostracao,
dificuldade para respirar e batimentos
de asas nasais, entre outros).

—>Para pessoas com o0s sintomas
acima, em casos suspeitos de infecgdo
pelo novo coronavirus, priorizar
atendimento, ofertar mascara
cirlrgica imediatamente e isolar.
—>Acomodar a pessoa suspeita em
local ventilado e sem circulagdo de
pessoas sem prote¢do sempre que
possivel.

>Seguir 0os cinco momentos de
higienizacdo das mdos: I) antes de
contato com a pessoa suspeita de
infeccdo pelo novo coronavirus; |l)
antes da realizacdo de procedimentos;
[lI) apds risco de exposicdo a fluidos
bioldgicos; IV) apds contato com a
pessoa suspeita; e v) apds contato com
areas proximas a pessoa suspeita;
—Utilizaggdo dos EPIS conforme
preconizado pelo Ministério da Saude.
Monitoramento dos casos suspeitos
em isolamento domiciliar, através de
visita domiciliar e/ou contato
telefonico, até o término dos sinais e
sintomas ou descarte do caso.

—->Nos casos que ndo for possivel o
isolamento domiciliar em virtude da
condicdo clinica do usudrio, acionar
transporte e encaminhar casos
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suspeitos para a unidade de referéncia
de forma oportuna e segura, nos casos
que ndo for possivel o isolamento
domiciliar em virtude da condicao
clinica do usuario, conforme protocolo
e fluxo estabelecido pela Central de
Regulagdo do SAMU e de leitos.

- Notificagdo imediata a Vigildncia
Epidemioldgica.

- Treinamento de toda equipe para
cumprimento do fluxo de forma
padronizada.

—“Realizacdo de orientagdes em
empresas, escolas e populacdo de
forma geral, através de veiculo de
comunicacdo e presencialmente com
medidas de prevencdo.
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FLUXO DE ATENDIMENTO DE CASO SUSPEITO DE COVID-19

12 IDENTIFICAR PRECOCEMENTE O CASO SUSPEITO:
e Febre + Sintomas respiratérios + viagem internacional ou contato com paciente SUSPEITO ou
CONFIRMADO com COVID-19.
Aplicar alcool 70% nas maos do paciente (sem que ele manuseie o frasco);
Colocar mascara cirurgica, e orientar para que nao retire;

o

o Remanejar o paciente para sala separada, sem circulacdo de pessoas;
o Priorizar atendimento.

22 ATENDIMENTO DE CASO SUSPEITO DE COVID-19:
e Procedimento para profissional de salde que atendera o paciente:
o Atendimento em ambiente reservado;
o Higienizar maos antes e depois de colocar mascara cirurgica;
o Verificar dados vitais, inclusive oximetria, histdria clinica e exame fisico. Para
procedimentos que gerem aerossdis, uso de mascara tipo N95 ou PFF2;
o Apds término de atendimento higienizar novamente as maos, e os materiais utilizados;

32 NOTIFICACAO DE CASO SUSPEITO:
e Telefonar para a Vigilancia Epidemiolégica, tendo em maos os dados de identificacdo — ficha
disponivel no link http://bit.ly/2019-ncov;

42 COLETA DA AMOSTRA RESPIRATORIA:
e Deve ser realizada na mesma sala utilizada para o atendimento;

o Organizar os materiais para a coleta — EPIS e insumos;

o Higienizar as maos, colocar EPIs, mascara N95 ou PFF2, avental descartavel, 6culos e luvas
de procedimento;
Coletar as amostras de naso e orofaringe;
Acondicionar a amostra identificada em refrigerador ou congelador;
Realizar desparamentac¢ao e descarte em residuo “infectante”, retirar luvas e avental,
higienizar maos, retirar 6culos e mascara, higienizar novamente as maos e desinfetar o
oculos;

o Solicitar que o paciente recoloque a mdscara.

52 CASO GRAVE OU MODERADO:
e Nas UBS ou Unidade Sentinela, telefonar para 192 (SAMU) pra remoc¢do do paciente para Pronto
Socorro;
o Estabilizar o paciente e realizar procedimentos necessarios de acordo com a avaliagao
clinica;
o Para atendimento, higienizar as maos, colocar EPIs : mascara N95, avental descartavel,
dculos e luvas de procedimento.
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e Liberado para domicilio:

O

O

Realizar atendimento clinico conforme fluxo;

Orientar formalmente o isolamento domiciliar até completar 14 dias do inicio dos
sintomas, fornecendo atestado médico para esse periodo.

Retorno imediato se apresentar sintomas de alarme — FEBRE POR MAIS DE TRES DIAS E
PIORA DO PADRAO RESPIRATORIO.

Manter o isolamento domiciliar e o ambiente ventilado, distanciamento dos demais
familiares e utilizagdo de mascara no momento de convivio com outras pessoas;

Ndo compartilhar objetos; higienizar frequentemente as maos e manter a limpeza do
ambiente;

Informar que sera feito um acompanhamento TELEFONICO pela equipe da epidemiologia e
unidade basica de saude de referéncia;

Orientar que os contatos proximos que apresentarem sintomas respiratorios e/ou febre
busquem um servico de saude.
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FLUXO ATENDIMENTO DOENCA POR NOVO CORONAVIRUS (COVID-19 - CID 834.2)

CASO SUSPEITO: FEBRE + SINTOMAS RESPIRATORIOS (por exemplo tosse e faita de ar)
E nos Gltimos 14 dias historia de: yiagy : : S arig
Rroximo com caso suspeito ou conﬁrmado de mfeoqéo pelo novo coronav(rus durante fase transmiss3o.

Classificacado Clinica do Caso: Caso leve, moderado ou grave

Sem sinais de Insuf. respiratéria pacientes vulneraveis como gestantes e puérperas,
Saiis oirials e alare lactentes, idosos e portadores de doengas crbnicas (doenca
l pulmonar, cardiopatia, imunodeprimidos, diabéticos, etc.).

l CASO LEVE EM POPULAGAO VULNERAVEL
« Atendimento ambulatorial

= Atendimento ambulatorial
. CO’,e t‘arj amoétra. resp. (swab NF em » Notificar epidemiclogia (DS, email), com todos os dados
MTV). Combinar com epidemio.

o Notific 2 Bt ¢ il » Coletar 1 amostra respiratoria (swab NF em MTV).
Notificar epidemioiogia (DS, email) Combi idemio (DS ou plant3o). Ver Obs. abaixo.

« Manejo e tratamento conforme avaiiagao clinica

« Repouso, Isolamento domiciliar, Hidratagdo oral,
Shhnﬁms.Tunﬁu (uempdhhﬂm).m

CASO LEVE

» Tratamento em domicilio
» Repouso, Isolamento domidiliar,
Hidratacdo oral, Tamifiu (influenza?) e

sintomaticos, conforme indicado.

» Orientar sobre sinais de alarme*

» Avisar sobre o acompanhamento do
caso pela epidemiologia

« Retorno imediato se reaparecimento de
fehra alta N1 SINAIR de alarme*

[ DOENGA RESPIRATORIACOM | /" ¢as0 MODERADO N\
SINAIS DE ALARME' = Afendimento em UPA ou hospital
*  Sat 02 entre 90 e 95% = Notificar epidemiologia imediatamente (com todos dados)
* Sinais de esforgo respiratério = Raio X de torax ou Tomografia de tdrax, se possivel
* [Dispneia ou "falta de ar’ » Coletar a amostra respiratoria e outros exames conforme o
* Taquipneia (>22ipm) quadro clinico (hemograma, fungao renal e hepatica, CPK,
* VAmitos incoerciveis LDH e eletrdlitos, coagulacdo, gasometria arterial, etc.)
* Desidratagdo ou Hipotensdo art. = Manejo clinico conforme quadmo geral (02, Tamiflu, ATB, ete)
* Confusdo mental discreta = [nternamento em quarto (izolamento) ou conforme indicado
L]

Letargia ou Iritabilidade

DOENCA GRAVE COM
INSUFICIENCIA RESPIRATORIA

o Sat 02 <80% ou Cianose

* Pneumocnia o sinais de alame

* Comprometimento de drgdos
vitais
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FLUXOGRAMA PARA REGULAGAO DE CASOS SUSPEITO DE INFECCAO PELO NOVO
CORONAVIRUS (2019-nCov) - COMPLEXO REGULADOR MACRONORTE

Casos com suspeita clinica atendidos e avaliados pela equipe do Hospital ou Unidade de Referéncia
(2019-nCoV) estabelecida pelo municipio de origem.

CRITERIOS

. Sat 02 entre < 90 e 95% sem 02
. Esforga respiratdrio leve

. Dispnéia

. Taquipnéia (>22 ipm)

. Desidratagio

. Alteracio do nivel de consciéncia

SERVICOS COM ACESSO AO SERVICOS SEM ACESSO AD
SISTEMA Care-PR PARA SISTEMA Care-PR PARA
REGULAGAO DE LEITOS REGULACAQ DE LEITOS

Regulagdo via Regulacdo via Central
Unidade de de Regulagdo de
Regulacdo de Urgéncia (SAMU-192).

De acordo com o3
Macronorte CASOS GRAVES critérios de internagdo
conforme Critérios serao encaminhados

de Internacdo a0s Hospitais de
Retaguarda para o
COVID-19
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HIGIENIZAGCAO DE MAOS E UTILIZACAO DE EPIs PARA
CASOS SUSPEITOS COVID-19

/ Recepcao da US \

Profissional de Paciente suspeito
saude COVID-19
Higienizacdo | Higienizacdo |
|| das maos com .| das m3aos com
alcool 70% . alcool 70%
Avental | Méscara

branco | cirdrgica
= .
ﬂtendimento Caso Suspeith Gleta de amostra respirat(%

Consultorio ou Sala Consultério ou Sala disponivel
disponivel
Profissional de Paciente suspeito Profissional de Paciente suspeito
salde COVID-18 saiide COVID-18
Higienizagao Higienizagio
HigienizagSo das Higienizagiao das |~ das maos com das maos com
F—  miescom alol —{ maascem elcocl dlcool 70% dloool 70
% Ti%
. Migscara
. Mascara N35 arlngica, ante
it nn:l-:so:e;m:
Avental branca | Mascars dgrirgica
(==
—  #Ayental
descartivel
Mscara cinirgica | f
Oculos de
protegdo
K Para visua zacio -
da farings cam Livas de

=\

Observacido: Os EPI's descartaveis utilizados devem ser desprezados como residuo infectante do Grupo A
(saco branco leitoso).
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