
ESCOLA MUNICIPAL “MESSIAS BARBOSA FERREIRA”. ENSINO FUNDAMENTAL 
FLORESTA:_____/_____/________. 
 ALUNO(A):___________________________________________________ 

 PROFESSORA:_____________________________________1º ANO_____ 
 

ATIVIDADES DE LÍNGUA PORTUGUESA 1°ANO 
 

QUERIDO ALUNO, ESTA ATIVIDADE DEVERÁ SER DEVOLVIDA NO DIA 25 OU 
26/05/2020 PARA SER AVALIADA PELA SUA PROFESSORA E CONTARÁ COMO 
PRESENÇA. 

PINTE AS LETRAS E AS FIGURAS 

AS VOGAIS 

 

 



 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

    DESENHE E PINTE OS PERSONAGENS DA HISTÓRIA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ESCREVA E DESENHE 5 FRUTAS QUE MAIS GOSTA? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 



DESAFIO 

OBSERVE COMO COMEÇOU A SEQUÊNCIA DE CORES, DESCUBRA 
UM PADRÃO (OU REGULARIDADE) E CONTINUE PINTANDO USANDO 
O MESMO PADRÃO. 

 

 

 



ATIVIDADE DE PSICOMOTROCIDADE 

COM AUXÍLIO DE UM ADULTO FAÇA O RECORTE DAS ATIVIDADES 1 E 2.  

ESTA ATIVIDADE TEM COMO OBJETIVO DESENVOLVER A COORDENAÇÃO 
MOTORA FINA.  

 

ATIVIDADE 1 

 

 

----------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------- 

 

ATIVIDADE 2  

 

----------------------------------------------------------------- 

 

----------------------------------------------------------------- 

 

----------------------------------------------------------------- 

 

---------------------------------------------------------------- 

 

 



ATIVIDADE DE PSICOMOTROCIDADE 

COM AUXÍLIO DE UM ADULTO APROVEITE PARA SE DIVERTIR PINTE O DESENHO, 
RECORTE O CABELO E FAÇA-O BEM MALUCO. 

ESTA ATIVIDADE TEM COMO OBJETIVO DESENVOLVER A COORDENAÇÃO 
MOTORA FINA A ORIENTAÇÃO ESPACIAL E FORÇA MUSCULAR 

. 

 
 



ESTA ATIVIDADE TEM COMO OBJETIVO A COORDENAÇÃO MOTORA FINA NA 
QUAL IRÁ FACILITAR A ESCRITA DO ALUNO  

AQUI VAI A RECEITA DA MASSA DE MODELAR, AGORA DIVIRTAM-SE: 

RECEITA DA MASSA DE MODELAR CASEIRA 

INGREDIENTES 

1 XÍCARA (CHÁ) DE FARINHA 

½ XÍCARA (CHÁ) DE SAL 

1 COLHER DE ÓLEO 

1 PACOTINHO DE SUCO EM PÓ (COR DESEJADA PARA A MASSINHA). 

2/3 XÍCARA DE ÁGUA (ATÉ DAR O PONTO) 

COMO FAZER 

EM UM RECIPIENTE COLOQUE OS INGREDIENTES SECOS, MENOS O SUCO EM 
PÓ, E RESERVE. 

VÁ DISPEJANDO ÁGUA SOBRE A MISTURA DE INGREDIENTES SECOS. 

MISTURE BEM E DEPOIS ADICIONE O SUCO EM PÓ PARA DAR COR A MASSINHA 
DE MODELAR. 

 


