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v' Centro de Referéncia da Assisténcia Social (CRAS);
v' Servico de Protecao Social Especial (PSE);

v" Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV).

CENTRO DE REFERENCIA DA ASSISTENCIA SOCIAL (CRAS)
OUTUBRO de 2022
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O Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), é uma unidade publica
responsavel pela organizacéo e oferta dos servicos socioassistenciais do Sistema Unico de
Assisténcia Social (SUAS) para familias e individuos em situagédo de vulnerabilidade e risco
social. Atende diariamente os usuérios através dos servicos executados pelo Programa de
Atendimento Integral a Familia (PAIF), Programa Nossa Gente Parana, Servigco de Convivéncia

e Fortalecimento de Vinculos, orientacdo e encaminhamento para Beneficio de Prestacéo
Continuada (BPC).
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CRAS
OUTUBRO DE 2022

ATENDIMENTOS QUANTIDADE

Familias em acompanhamento pelo Servigo de Protecéo e
Atendimento Integral a Familia (PAIF)

Atendimentos a familias em situacédo de Evasao Escolar
Criancas/ adolescentes faltosos na escola.

Visitas domiciliares

Visitas para entrega de Convites- GRUPOS/ACOES

Atendimentos particularizados (Assistente Social e Psicéloga)

Relatorio Psicossocial

Orientac0es Instituto Nacional do Seguros Social- INSS
Agendamento inicial, pericia médica, consulta de beneficio.

Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC)- para orientacdo, entrada
de processos, entre outras demandas relacionadas ao Beneficio.
Viagens para o Instituto Nacional do Seguro Social- INSS

(Viagens a Ponta Grossa e Imbituva) para entrada de processos,
pericias médicas entre outras demandas de encaminhamento de
Beneficio de Prestacdo Continuada.(BPC)encaminhados pelo CRAS
Beneficio Eventual na Forma de Auxilio Alimentacao

Concessao de Cesta Basica

Beneficio Eventual na Forma de Auxilio Documentacédo Civil

RG, CPF, 1° e 2° via de certiddes de nascimento, 6bito, casamento
com intuito de comprovacao civil

Beneficio Eventual na Forma de Auxilio Funeral

Concessao de servico funeral (urnas, ornamentacao e translado)
Beneficio Eventual na Forma de Auxilio Natalidade

Concessdao de enxoval completo para bebé recém-nascido.
Informacges e orientagbes Cadastro Unico

Divulgacéao de calendario, informacéo acerca da documentacao
necessaria para inclusao, etc.

Inclus&o no Cadastro Unico

Finalidade de inclusdo no Programa Bolsa Familia, Programa Leite
das Criancas; Baixa Renda da Luz; Cadastro para o BPC (Beneficio
de prestacdo continuada); Programa Minha Casa Minha Vida;
Carteira do ldoso.

Atualizacdo no Cadastro unico

Necessaria a cada 02 anos ou para inclusao e excluséao de familiares
e Mudanca de endereco.
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Transferéncia do Cadastro Unico

Mudanca de Municipio

Folha Resumo do Numero de Inscricdo Social (NIS)

Matricula escolar, baixa renda da luz, isencdo de taxas, com
avaliacao diante da necessidade.

Encaminhamento para o Programa do Leite das Criancas.

“Leite do Governo”

Encaminhamento Tarifa Social/ Energia Elétrica

Baixa renda da luz.

Familias em acompanhamento pelo Programa Familia
Paranaense/Nossa Gente PR

Servico de Convivéncia e Fortalecimentos de Vinculos a pessoa
ldosa.

Servico de Convivéncia e Fortalecimentos de Vinculos a Criancas e
Adolescentes

Lanches disponibilizados em grupos

Encaminhamento para outros servi¢cos da rede (saude, educacéo,
habitacdo, Conselho Tutelar, entre outros).
Cartdo Comida Boa

Desbloqueio Cartdes (Auxilio Brasil)

Contato telefénico via WhatsApp

TOTAL

Relatério resumido CADASTRO UNICO — OUTUBRO 2022

O Cadastro Unico é um conjunto de informacfes sobre as familias brasileiras em
situacao de pobreza e extrema pobreza.
Essas informacgdes séo utilizadas pelo Governo Federal, pelos Estados e pelos municipios para

implementacgdo de politicas publicas capazes de promover a melhoria da vida dessas familias.

Quem deve estar inscrito no Cadastro Unico?

v Que ganham até meio salario minimo por pessoa; ou quem ganham até 03 salarios

minimos de renda mensal total.
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Através dos dados do Cadastro unico sao atendidos beneficiarios do Programa Auxilio Brasil,
Programa Leite das Criancas; Baixa Renda da Luz; Cadastro para o BPC (Beneficio de
prestacao continuada); Programa Minha Casa Minha Vida; Carteira do ldoso. Taxa de isencéo
para Concursos Publico e Vestibular. Carta Social: Postagem de carta com tarifa de R$ 0,01
(um centavo); e o ID jovem (ldentidade Social) que é o documento que possibilita acesso aos
beneficios de meia-entrada em eventos artistico-culturais e esportivos e também a vagas

gratuitas ou com desconto no sistema de transporte coletivo interestadual.

ATENDIMENTOS QUANTIDADE

Familias incluidas no CADASTRO UNICO no Municipio de Ivai/PR.

O que é 0 AUXILIO BRASIL?

O Auxilio Brasil integra em um sé programa varias politicas publicas de assisténcia social,
saude, educacao, emprego e renda. Quem tem direito sdo Familias em situacdo de extrema
pobreza e familias em situacéo de pobreza, que possuirem em sua composi¢ao gestantes ou

pessoas com idade até 21 (vinte e um) anos incompletos.

E um programa de transferéncia direta de renda, direcionado as familias em situacéo de

pobreza e de extrema pobreza em todo o Pais, de modo que consigam superar a situacdo de
vulnerabilidade e pobreza. O programa busca garantir a essas familias o direito a alimentacao
e 0 acesso a educacao e a saude. O valor e os tipos de beneficios recebidos pelas familias
variam de acordo com o perfil de renda, tamanho e composicdo familiar (se ha criancas,

adolescentes, gestantes ou nutrizes na familia, por exemplo).

ATENDIMENTOS QUANTIDADE

lvaienses que estdo sendo beneficiados pelo PROGRAMA | 1.102 familias
AUXILIO BRASIL no més de OUTUBRO/2022
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Valor transferido as familias do Municipio de Ivai no més de | R$442.482,00
OUTUBRO/2022

AUXILIO GAS - OUTUBRO/2022 QUANTIDADE

Familias beneficiadas com Auxilio Gds em OUTUBRO/2022 86

PROGRAMA NOSSA GENTE PARANA

Nossa Gente

PARANA

O objetivo do Programa € promover a melhoria das condi¢cdes de vida das familias com maior
grau de vulnerabilidade social por meio da oferta de um conjunto de acdes intersetoriais
planejadas, segundo a necessidade de cada familia e as especificidades do territério onde ela

reside. O foco do programa é promover a potencializacdo da autonomia nas familias.

FAMILIAS BENEFICIADAS EM IVAI | VALOR (Total recebido no més de OUTUBRO de 2022)

15 R$728,00
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PROTECAOQO SOCIAL ESPECIAL (PSE)
OUTUBRO 2022
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Frotegdo Socvcial frpeccial-
Evar-em

A Protecédo Social Especial (PSE) - Servico que atende diretamente pessoas e/ou familias

que sofrem ou sofreram algum tipo de violéncia (fisica, psicolégica, moral, patrimonial, sexual,

negligéncia, entre outras); possui canal de atendimento psicossocial, acompanhamento de

familias e individuos através de visita domiciliar e atendimento presencial de emergéncia,

agendamento e atendimento remoto pelos telefones: (42): 3247-1654 (Ligacdo e WhatsApp).

ATENDIMENTOS

QUANTIDADE

Contatos Telefénicos
Realizados/recebidos por meio de ligacées ou mensagens via 0 Whatsapp
do servico, sobre os casos atendidos.

124

Discusséo Intrasetorial/Intersetorial sobre casos atendidos

Discussao da equipe de Protecao Social Especial com as equipes do CRAS;
Secretarias de Saude, Educacdo, Habitacdo; Conselho Tutelar; Férum;
Ministério Publico; dentre outras.

Visitas Domiciliares
Acompanhamento familiar; Averiguacdo de denuncias.

Encaminhamento para acompanhamento psicoldgico
Encaminhamento realizado pela Protecéo Social Especial a profissional
PsicOloga lotada no Setor de Saude.

Encaminhamentos para a rede

Encaminhamento realizado pela Prote¢cdo Social Especial ao CRAS; as
Secretarias de Saude, Educacédo, Habitacdo; Conselho Tutelar; ao Férum;
ao Ministério Publico; dentre outros.

Relatorio Psicossocial ao Forum/Ministério Publico/Outros
Documento técnico, elaborado por Assistente Social e Psicologa.

Pessoas vitimas de Violéncia Sexual

Violéncia sexual € qualquer ato sexual ou tentativa de obtencédo de ato
sexual por violéncia ou coergdo, atagues,comentarios ou investidas sexuais
indesejados, atividades como o trafico humano ou diretamente contra a
sexualidade de uma pessoa, independentemente da relacdo com a vitima.

Pessoas vitimas de Violéncia Fisica

A violéncia fisica € a utilizacdo da forca fisica sobre alguém. Tapas, socos,
chutes puxdes, empurrdes ou a utilizacdo de algum artefato com o objetivo
de impor-se pelo uso da forca fisica, oprimir, ferir ou causar qualquer tipo
de dano fisico.
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Pessoas vitimas de Violéncia Psicolégica

A violéncia psicolégica acontece de multiplas formas. Enquanto algumas
agressoes podem passar despercebidas outras sdo mais evidentes, como
xingamentos, humilhagéo e chantagem emocional.

Pessoas vitimas de Violéncia Verbal

A violéncia verbal € um comportamento agressivo, caracterizado por
palavras danosas que tem a intencéo de ridicularizar, humilhar, manipular
OuU ameacar.

Pessoas vitimas de Violéncia Patrimonial

A violéncia patrimonial é qualquer conduta que configure retencéo,
subtracdo, destruicdo parcial ou total de seus objetos, instrumentos de
trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos
econdmicos, incluindo os destinados a satisfazer suas necessidades.
Adolescentes em Conflito com a Lei

Acompanhamento de adolescente em cumprimento de Medida
SocioEducativa (MSE) e/ou Liberdade Assistida (LA).

Audiéncias

Participacéo técnica da equipe em audiéncias junto ao Forum da Comarca
de Imbituva — PR.

Reuni&o

Momentos de reunido entre os diversos profissionais da Rede
Socioassistencial.

Orientacdes e Informacdes

Orientacdes psicossociais fornecidas pela equipe, bem como demais
informacdes pertinentes aos usuarios que sao atendidos pelo servico.
Denuncias recebidas/atendidas

Dendncias recebidas pela equipe sobre possiveis situacdes de violacdo de
direitos.

Compartilhamento midia on-line

Materiais de divulgacdo on-line sobre o servico ou campanhas, em redes
sociais como: facebook, Whatsapp, etc.

Abordagem Social

Atendimentos realizados pela equipe em ambiente externo ao servico, como
Nnos casos em gue a equipe se descola ao Hospital Municipal de Ivai ou em
casos de abordagens com Pessoas em Situagéo de Rua.

Escuta Especializada

Escuta especializada ¢ o procedimento de entrevista sobre situacao de
violéncia com crianca ou adolescente perante orgao da rede de protecéao,
limitado o relato estritamente ao necessario para o cumprimento de sua
finalidade” (Lei n® 13.431/17, art. 7°).



mailto:assistencia@ivai.pr.gov.br

PREFEITURA MUNICIPAL DE IVAI

CNPJ 76.175.918/0001-33
Secretaria Municipal de Promocgdo e Assisténcia Social
Rua Engenheiro Saporski, 975 Fone: (42)-3247-1625
E-mail: assistencia@ivai.pr.gov.br

Atendimento a pessoas em situagédo de rua

Atendimentos realizados pela equipe através de orientacdes e
encaminhamentos a individuos e/ou familias que se encontravam em
situacao de rua.

Capacitacoes

Participacado da equipe em capacitacdes visando discusséo intersetorial e
aprimoramento dos servicos prestados aos usuarios.

TOTAL
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CONVIVENCIA ©
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RELATORIO DE ATENDIMENTO - CENTRO DE CONVIVENCIA

CRIANCAS E ADOLESCENTES

MES /ANO: OUTUBRO/2022

EDUCADORAS: Ana Paula Rak, Ana Paula de Proenca de Paula, Rafaeli Cristina Galvao.
TEC. DE REFERENCIA: Isabella Xavier de Almeida.

CORDENADORA: Ana Paula de Proenca de Paula.

TEMA: Més da crianga, A¢gao com familias.

EIXO: Participacdo e Convivéncia Social.
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ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

» Meés da crianca:

“Ser crianca é acreditar que tudo é possivel. E ser feliz com muito

pouco. E tornar-se gigante diante de gigantescos pequenos obstaculos.
Ser crianca é fazer amigos antes mesmo de saber o nome deles. E
conseguir perdoar muito mais facil do que brigar. E ser pequeno, mas
ter um coracdo enorme. Ser crianca é 0 que a gente nunca deveria

deixar de ser’(Gilberto dos Reis).

Durante o més de outubro foram realizadas diversas atividades em alusdo ao dia das
criangas, com o objetivo de vivenciar a infancia e compreender a alegria desta fase t&o
importante da vida, e também de forma ludica foi abordado em rodas de conversa o estatuto da
crianca e do adolescente, o principal objetivo é estimular as criancas a conhecerem a lei que
as protege, seus direitos e deveres como cidadaos.

As atividades realizadas nas oficinas foram: brincadeira de roda, dancas, musicas,
pinturas, e muita interacéo, e finalizando o més as criangas comemoraram o halloween que e
celebrado dia 31 de outubro, nestes dias foi ornamentada uma sala, realizadas brincadeiras
diversas e pinturas faciais. O objetivo em comemorar o Halloween é proporcionar a ludicidade,
por meio da brincadeira e diversdo. Incentivar a expressao artistica por meio da escolha da

pintura facial e o fortalecimento de vinculos entre eles.

» Acdo com familias:

Foi realizada no dia 21/10/2022, pelo periodo da manha e pelo periodo da tarde, nas
dependéncias do Centro Social do Idoso a acdo conjunta entre o Centro de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS) e o Servi¢co de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV),
onde foi abordado o tema do papel da familia na educacao dos filhos, em que visa identificar
sobre o0 que se aprende em casa, no convivio familiar e sobre o0 que se aprende na escola, bem
como a relacdo existente entre familia e escola. Foi realizada ainda uma dinamica com a
finalidade de fortalecer os vinculos e estimular a criatividade e a percepc¢éo sensorial. Contando

com um total de 75 pessoas e ao final foi servido um delicioso lanche.
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¢ O Servico de Convivéncia atende 136 criancas e adolescentes.

e Foram servidos durante o0 més 544 almocos e 619 lanches.

FOTOS DAS ATIVIDADES:
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RELATORIO DE ATENDIMENTO - CENTRO DE CONVIVENCIA

RELATORIO GRUPO PESSOA IDOSA

MES/ANO: OUTUBRO/2022

EDUCADORAS: Ana Paula Rak, Rafaeli Cristina Galvéo.

TEC. DE REFERENCIA: Isabella Xavier de Almeida.

CORDENADORA: Ana Paula de Proenca de Paula.

GRUPO: Vivendo e Aprendendo na Terceira idade.

TEMA: Dia do Idoso, Oficina de pintura, Dindmica Sorriso Milionario, A¢do com familias.
EIXO: Convivéncia Social e Intergeracionalidade; Envelhecimento ativo e Saudavel, e

Autonomia e Protagonismo.

Atividades desenvolvidas nos encontros:

Dia do idoso: Foi realizado um encontro em aluséo ao dia do idoso que se comemora no dia
1 de outubro. Essa data, que marca o dia em que a Lei N°10.741 (Estatuto do Idoso) entrou em
vigor, é fundamental para reforcar a importancia da protecao a esse publico e para reavaliarmos

nossa atitude com relacéo aos idosos. Os direitos da pessoa idosa estao reunidos no Estatuto

do Idoso (Lei n®10.741), aprovado em 2003, ap0s quase uma década de tramitacdo no

Congresso Nacional. O Estatuto, que regula os direitos das pessoas com idade igual ou superior
a 60 anos, reune 118 artigos. Em linhas gerais, ele estabelece a obrigacdo da familia, da
comunidade, da sociedade e do Poder Publico em assegurar ao idoso, com absoluta prioridade,

a efetivagdo do direito a vida, a saude, a alimentagéo, a educacédo, a cultura, ao esporte, ao
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lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e

comunitaria.

Oficina de pintura: Estudos revelam que o desenho e a pintura atuam na coordenagao motora
das pessoas, ajudam na capacidade de organizagcdo e servem como um recurso terapéutico,
obviamente, aliada a outros tratamentos ja realizados pela pessoa idosa. Os canais sensoriais
também séo ativados durante a pratica da pintura. Com isso, ajuda a equilibrar as emocoes e
soltar a imaginagéo e pensamentos. Foram entdo, com estes objetivos, realizadas atividades
de pintura, com a utilizacdo de diversas cores de tintas e belas imagens, as participantes
puderam usar a criatividade em suas pinturas, afim de oportunizar além dos beneficios

terapéuticos, a socializacdo e lazer através da arte.

Dindmica sorriso milionéario: Essa dindmica teve por objetivo descontrair e integrar o grupo
de forma divertida. As educadoras distribuiram a cada pessoa do grupo cinco bolinhas de papel
sendo que cada uma valia R$ 1000,00. Ao som de uma musica as participantes comecaram a
dancar pela sala, e ao parar a masica, todas tiveram que sair e procurar uma companheira; em
seguida, parar em sua frente, olhando fixamente nos olhos dela, que por sua vez nao podera
sorrir. Quem sorrisse primeiro, deveria pagar uma bolinha para a outra pessoa a quem sorriu.
A que ficasse sem bolinhas saia da brincadeira. Depois de finalizada a brincadeira, fizeram-se
as perguntas: Quem ficou sem bolinhas? Quem ficou com mais bolinhas? O milionario é aquele
que terminasse a brincadeira com mais “dinheiro”, mas o grande vencedor € aquele que
terminou a atividade sem nenhum dinheiro (bolinha), porque foi o que sorriu mais. A dinamica
foi muito divertida todas participaram e foi um momento de grande interacao, risadas e licoes

aprendidas.

Acdo com familias: O grupo também participou da acéo realizada pelo CRAS em conjunto

com o SCFV, com as familias e os participantes dos servicos, tendo o objetivo de promover a
convivéncia, os vinculos e a intergeracionalidade, o tema abordado foi “Familia e Escola”, a
participacdo do grupo foi muito importante, agregando com suas experiéncias de vida e

sabedoria.
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ATENDIMENTOS:

Idosas atendidas

Lanches servidos

FOTOS DAS ATIVIDADES:
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ACOES REALIZADAS — OUTUBRO/2022

ENCONTRO COM FAMILIAS- PAIF
No dia 07/10/2022 as 09hrs, ocorreu nas dependéncias do CRAS o encontro com as familias
acompanhadas pelo Programa de Atencdo Integral a Familia (PAIF). No encontro, a equipe do

CRAS trabalhou e discutiu em uma roda de conversa, bem como apresentou em slides, para

todas as presentes sobre o tema Alienacdo Parental e seus diversos desdobramentos e

consequéncias na vida da crianca e do adolescente, seja na convivéncia familiar ou

comunitaria, afim de promover a reflexdo, o conhecimento e a importancia de trabalhar tal tema.

A

»
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ELEIQAO CONSELHEIRO TUTELAR
Na manha do dia 18/10, ocorreu o ato de posse e diplomacdo do novo conselheiro tutelar,
PAULO IACIUK JUNIOR. O ato ocorreu tendo como base o Edital n°02/2022 do CMDCA, para
suprir uma vaga existente e formacdo de cadastro de reserva, denominados suplentes,
seguindo a ordem de votacdo. Também estava presente no ato a primeira suplente, Carla
Franciele R. Ferreira. O processo de eleicdo resultou nos seguintes suplentes: 1° suplente:
Carla Franciele Ribeiro Ferreira, 2° suplente: Daniele Schneider, 3° suplente: Alice Grasiele

Ossovski.

ACAO COM FAMILIAS

Foi realizada no dia 21/10/2022, pelo periodo da manhd e pelo periodo da tarde, nas

dependéncias do Centro Social do Idoso a acdo conjunta entre o Centro de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS) e o Servi¢co de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV),
onde foi abordado o tema do Papel da Familia na Educacé&o dos Filhos, em que visa identificar
sobre o0 que se aprende em casa, no convivio familiar e sobre o que se aprende na escola, bem
como a relacdo existente entre familia e escola. Foi realizado ainda uma dinamica com a
finalidade de fortalecer os vinculos e estimular a criatividade e a percepcéo sensorial. Contamos

com um total de 75 pessoas e ao final foi servido um delicioso lanche.
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PROGRAMA “JOVEM EM AGAO” E “FAMILIA EM AGAO”

A Secretaria de Promocao e Assisténcia Social realizou parceria com o CIEE-PR (Centro de
Integracdo Empresa-Escola) para executar o Programa “Jovem em A¢ao” e “Familia em Ag¢ao”,
destinado a jovens de 14 a 21 anos.

Foram realizados 4 encontros do Programa Jovem em A¢ao, promovendo o acolhimento inicial
do jovem que deseja ingressar no mundo do trabalho, tendo como foco a promocéo da
cidadania e da capacitacdo profissional, a fim de oportunizar o desenvolvimento da
empregabilidade e a geracao de renda. Ao final, os jovens com 100% de frequéncia receberam
certificados de participacdo, enquanto suas familias sdo convidadas para participar do
“Programa Familia em Acéao”.

O Programa “Jovem em Agao” foi realizado nos dias 20,21,27 e 28 de outubro e o 5° encontro

sera para o Programa “Familia em Agéo” a ser realizado no dia 04 de novembro.
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REUNIAO DAS CONDICIONALIDADES DO AUXILIO BRASIL
No dia 25/10/2022 as 09:00hrs, ocorreu nas dependéncias do CRAS o encontro com as familias

para trabalhar as Condicionalidades do Auxilio Brasil, em que tem como objetivo informar o que

sdo e quais sdo as condicionalidades, bem como os efeitos que acarretam para as familias

beneficidrias quando estdo em descumprimento das condicionalidades do Auxilio Brasil.
Ressalta-se ainda que sdo meios de reforcar o acesso dessas familias aos seus direitos sociais
basicos, principalmente nas areas de saude, educacdo e assisténcia social. Se fizeram

presentes no encontro um total de 19 pessoas.

ENCONTRO COM ADOLESCENTES

No dia 26/10/2022 as 09:30hrs da manha no Centro de Referéncia e Assisténcia Social (CRAS),
realizou-se 0 encontro com os adolescentes, em que a equipe trabalhou de forma ladica através
do Jogo da Vida, as diversas situa¢cfes cotidianas encontradas, enfrentadas e relacionadas a
familia, vida financeira e outros aspectos. O Jogo da Vida Tabuleiro é a simula¢éo da vida. Por
meio de uma brincadeira descontraida, os desafios da vida real sdo apresentados aos
adolescentes. Decisbes sobre familia, estudos, entre outras questées, terdo que ser tomadas
ao longo da partida, bem como identificar as consequéncias de suas escolhas.
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PROGRAMA MUNICIPAL MORAR MELHOR

Na manha do dia 28 de outubro, a Secretaria Municipal de Promocéao e Assisténcia Social Sra

Denise Moleta Treviso teve o prazer de entregar mais uma casa do Programa Municipal Morar
Melhor.
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ENCONTRO COM FAMILIAS- PAIF
No dia 28/10/2022 as 14hrs, ocorreu nas dependéncias do CRAS o encontro com as familias
acompanhadas pelo Programa de Atencéo Integral a Familia (PAIF). No encontro, a equipe do
CRAS trabalhou e discutiu com as presentes, sobre a tematica conhecida como Alienagéo
Parental, cuja importancia reflete durante toda vida da crianca e do adolescente, afetando os
meios em que estao inseridos, seja no seio familiar ou comunitario. Houve também troca de

informacdes entre a equipe e todas as participantes do encontro, contribuindo dessa forma para

melhor conhecimento e reflexdo sobre o tema abordado e trabalhado.
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